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Bu bultende:

Voleybol Sporunun Tanitimi

Turnuva fotograflari

Voleybol Kurallari
Voleybol Saha Olguleri

Voleybol Turnuvasi
Turnuva Fotograflari
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KURSLARIMIZ ARASI VOLEYBOL
TURNUVASI

Voleybol, kendine has bir topu olan ve ortaya bir file ¢cekilerek
oynanan bir spor dalidir. Yani iki takim halinde file ile bolunmus
bir sahada yumusak bir top kullanilarak oynanan bir spordur.

Voleybol oynamak icin 6ncelikle iki takim olusturmak gereklidir.
Voleybol oynayacaginiz yer kapali veya acik bir alan olabilir. En
¢ok tercih edilen ise kapali salonlardir. Kapali salonlarin zemini
voleybol oynamaya daha musaittir. Voleybolun icerisinde olmasi
gereken kurallar vardir. Bu kurallar ¢cercevesinde buyuk bir zevkle
voleybol oynayabilirsiniz.

Voleybolun amaci ise elinizdeki topu kurallara uygun sekilde karsi
sahaya atarak sayl kazanmaktir. Topu attiginiz karsi taraftaki
oyuncularin bu topu karsilayamamasi gerekmektedir. Ayrica sayi
kazanmaniz i¢csn topun sahanin icine dusmesi lazimdir. Bu sartlari
saglayarak voleybol oynayabilirsiniz.
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https://www.milliyet.com.tr/skorer/

VOLEYBOLUN KURALLARI

Alti kisiden olusan iki takim olusturulmalidir.

@ Voleybol oynamaya uygun bir saha secilmelidir.

@ Voleybol sahasinin ortasinda alani iki esit parcaya bolmiis olan bir file yer almalidir.

@ Standartlara uygun yumusak bir voleybol topu olmaldir.

@ Voleybol magi servis atisi ile baslar.

@ Bir takimin say1 kazanmasi i¢in topu rakip takim sahasina gondermesi gereklidir. Atilan top zemine degerse sayi
kazanilmis olur.

@ Voleybolda rakip takim sahasina atilan top eger disariya giderse sayi rakip takimin olur.

@ Servis atislan tek bir dokunusla servis alani icinden yapilmalidir.

@ Oyunda bir takimin gelen topa (i¢ kere vurma hakki vardir. U¢ vurus sonunda top diger takim sahasina atilmalidir.
@ Gelen topa ayni oyuncu st tiste iki kere kesinlikle vuramaz. Eger vurursa sayi kaybedilir.

@ Rakip sahaya kesinlikle ayak basilamaz. Bir takim (i¢ set kazandigi zaman magi kazanmis olur.

VOLEYBOLUN SAHA OLCULERI

Sahanin uzunlugu 18 metre genisligi ise 9 metredir. Sahanin orta cizgisinde serbest bélge diye adlandirlan yer 3
metredir. Filenin uzunlugu ise erkeklerde 2.43 metre, kadinlarda ise 2.24 metre seklindedir.
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MARMARIS HALK EGiTiMi MERKEZi KURSLAR ARASI
VOLEYBOL TURNUVASI

Halk egitimi merkezi olarak bu yil egitim alan yabanci uyruklu vatandaslarimiz (Yabancilara Turkce
Kursu) ile Yabanci dil kurslarina giden kendi vatandaslarimizin kurduklari takimlarla duzenledigimiz
Voleybol turnuvasi bayuk ilgi gordu. Dostluk, kardeslik ve baris icerisinde gegen turnuvamizin ilk

etaplari tamamlandi ve Yabanci uyruklu vatandaslarimiz 3-2 lik skorla mac¢i kazanmis oldu. Yabanci
uyruklu vatandaslarimizi tebrik ederken, bir sonraki turnuvaya katilacak takimlarimiza da simdiden

basarilar dileriz.
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